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ENTODA CHARLA, CONFERENCIA O DEMAS, SOLO EL 12% DE LOS ASISTENTES, ATIENDE EL
CONTENIDO, EL RESTO DE TIEMPO ES JUZGAMIENTO. ¢A QUE PORCENTAJEVAS A
PERTENECER?

REGCORDEMOS, TODO TEMA QUE CONOZCO ME FORTALECE; SE PODRIA AFIRMAR, 51 TU TE
AGREDITAS, LA SALLE TEACREDITA Y SE ACREDITA.

LA ESCUCHA, LA ATENCION, EL REGISTRO, EQUIPOS TECNOLOGICOS GUARDADOS Y EN
SILENCIO, PARA LOGRAR UN APRENDIZAIE. %




La camara es falsa, pero la
felicidad es real...,




ACTIVIDAD DE CENTRAMIENTO

TODOS NOS CONGENTRAMOS, NOS DESPRENDEMOS
YNOS DISPONEMOS, A UN RATITO DE DESCONEXION.




ASUMO LA RESPONSABILIDAD DE MI VIDA.

CREO EN ML.

APROVECHO LAS POSIBILIDADES QUE ME DA LA VIDA.

HAGO CENTRAMIENTO, PENSARME. QUE COSA HOY ME HIZO FELIZY NO ME DI GUENTA.
LA VIDA NO ME PUEDE QUEDAR GRANDE, YO LA DIR11O, LA DOMINO.

SOY LIDER, PORQUE LIDERO MI VIDA.

TOMO DECISIONES CONSCIENTEMENTE PARA QUE SEAN ACERTADAS. s uriuizn parn vewowinar a aLcutew ou ESTA £6 PLEN S0 DE SUS i

FACULTADES MENTALES 0 SABE ALGO.

Tﬂﬂ“SfﬂﬂMﬂ MEI“A“TE EI. I.“]EBAZG“ cn"GIE“TE. LA CONCIENCIA SE DEFINE, EN TERMINOS GENERALES, COMO EL CONOCIMIENTO QUE UN SER TIENE DE Si




LA FELICIDAD CAPTURADA
~ EN UNA FOTO
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ES LA QUE DICE S1 USO O NO EL DERECHO.

GUANDO ME DOY CUENTA DE MIS POTENCIALIDADES.
YO ESTOY MAL, PORQUE DECIDO ESTAR MAL

YO DECIDO SER FELIZ.

SOY FUENTE DE FELICIDAD, NO DE TRISTEZA.

EL NIVEL DE CONCIENCIA NO TIENE QUE VER CON LA EDAD. (APRENDER A DECIR NO CUANDO NO ME :
CONVIENE). F

CADA UNO A SU EDAD, YA CONOCE LA VIDA DE ESA EDAD. DISFRUTA CADA ETAPA DE LA VIDA.




En imagenes: asi luce Victoria
Salcedo, la mujer sin brazos y
sin una pierna que aspira

coronarse como Miss Ecuador

Q Eduar Inbox hace 2 anos



Foto: Sara Fernandez.

Adriana Macias nacio sin
brazos pero toca el chelo con
los pies: “Era completa hasta
que me compare”

Adriana Macias nacio con una discapacidad
fisica reconocible a simple vista: no tiene
brazos. Pero esto no le ha impedido llevar una
vida normal, convirtiendo los pies en sus fieles
aliados.
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SOMOS IGUALES.
ES ILIMITADO. :




PE“SAR [A“Tn ESQ“EMAS ] LOS ESQUEMAS DE PENSAMIENTO TIENEN QUE VER CON EL AUTO CONCEPTO, LA AUTOESTIMA, LA AUTOEFICACIA, Y LA AUTOIMAGEN QUE JUEGAN UN PAPEL

MUY IMPORTANTE EN LA VIDA DE LAS PERSONAS.

SENTIRTE (¢SOMOS CONSCIENTES DE ESTAR VIV0S2). ACTITUD DE APRENDIZAIE 0 DE
ERROR. SILENCIO...

EXPRESARSE (DERECHO A LA FELICIDAD Y A LA RUTO REALIZACION)

SABER (EL OTRO APRENDE CON LO QUE SE ESTA ENSENANDO, CON LO QUE EN SU
AUTONOMIA, BUSCA APRENDER. EL 90% DEL SABER, LO DA EL COLEGIO. EL OTRO 30%
¢QUIEND). EL70% DE LOS NINOS DE 10 ANOS, NO ENTIENDEN LO QUE LEEN. [SELECU: cosusy
comrams esssnousmsnmnssoe s EL 4% DE ESTABLECIMIENTO PUBLICOS, TENIAN ANTES DE LA
PANDEMIA NIVELES MINIMOS E INSUFICIENTES EN LAS PRUEBAS SABER. DARNOS LA TAREA

JE hESPUNDER, HAY QUL | AMUNAK




Por favor no me digan

que no pueden. Solo
levantese y digan: -
"Yo quiero, yo puedo ®s/)
y YO VOYy a moverme N
para adelante”.

Tony Meléndez

Tony Meléndez | Frases de
personajes celebres, Fras...




¢HEMOS APRENDIDO ALGO?
EN UN LEMA DECIR QUE SE APRENDIO Y
REFORZAMOS GON UN LOGO.




MUCHAS GRAGIAS.
FELIGITAGIONES MI SALLEEN TU

CUMPLEANOS.




